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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытого турнира  по панкратиону 
«Новичок»

                             памяти Семёнова Сергея Анатольевича
                                                              г. Москва

                                                                  2013 г.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

· Популяризация панкратиона, как вида спорта, на территории города г.Москвы и Московской области.

·  Формирование  здорового  образа  жизни  подростков  и молодежи,

профилактика наркомании, алкоголизма, правонарушений и безнадзорности,

улучшение здоровья молодежи. Всестороннее физическое развитие и укрепление здоровья детей.
· Формирование чувства ответственности, трудолюбия.
· формирование  патриотических  чувств  и  сознания  молодежи  на

основе культурно-исторических ценностей,  славных  трудовых  и  боевых

традиций  москвичей  и  всего российского народа,  почитания святынь и

ценностей многонационального государства.

2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

 Турнир по панкратиону   проводится 28 апреля  2013 года  по адресу: г. Москва  Центр Детского Творчества «Алексеевский» по адресу:  Москва, ул. Новоалексеевская д. 8
Проезд : г.Москва, метро «Алексеевская», далее пешком ( 5 минут) в сторону отделения полиции (милиции) ОВД района «Алексеевский» СВАО по г. Москве

28 апреля  2013 года:

9:30 – 11:00 – регистрация, взвешивание участников, мандатная комиссия.

11:00 – 12:00 – жеребьевка, судейский семинар 
12:00 – торжественное открытие соревнований

12:30 – 17.40 – время проведения поединков.

18:00 – награждение победителей и призёров.

3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

3.1  В соревнованиях принимают участие  спортсмены, проживающие на территории Московского региона в возрасте с 10 до 17 лет включительно, первого года обучения по какому-либо контактному виду единоборства и не имеющие опыта выступления на соревнованиях (это должны быть первые соревнования для участников).
3.2  Для участия в соревнованиях клубу или организации в мандатную комиссию необходимо предоставить типовую коллективную заявку, заверенную печатью врача и руководителем организации.  А так же предварительную заявку не позднее 23 апреля на эл.почту Ratibormoscow@yandex.ru
3.3 Представительство от каждой команды – не более 3-х участников в каждой весовой категории.

3.4  Спортсмены в мандатную комиссию предъявляют:

-заявку от клуба с допуском врача

- заполненая карточка участника (Приложение №1)
- свидетельство о рождении и ученическую справку ( до 14 лет)
- паспорт (14 лет и старше)

- медицинский страховой полис.

3.5 Стартовый взнос на участие в соревнованиях – 400 руб. с каждого участника.
4. ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ  И  ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ

Участники турнира распределены на 4 возрастные группы по весовым категориям

	10- 11 лет
	12 - 13 лет
	14 - 15 лет
	16-17 лет

	до 36 кг 

до 39 кг

до 42 кг

до 45 кг

до 50 кг

до 55 кг

свыше 55 кг
	до 40 кг

до 45 кг

до 50 кг
до 55 кг
до 60 кг

до 65 кг

свыше 65 кг
	    до 45 кг

    до 50 кг

до 55 кг

до 60 кг

до 65 кг

до 70 кг
Свыше 70 кг


	до 50 кг

до 55 кг

до 60 кг

до 65 кг

до 70 кг

до 77 кг

до 84 кг

Свыше 84 кг




Допуск -100 гр.

Примечание:

В случае если в одной весовой категории менее 2 участников, то по решению Оргкомитета и судейской коллегии, эта категория может объединяться с ближайшими весовыми или возрастными категориями.
5. ФОРМА ОДЕЖДЫ И ЭКИПИРОВКА

· Шорты красного или синего цвета без карманов и инородной фурнитуры

· перчатки с открытыми пальцами для рукопашного боя.
· шлем боксерский красного или синего цвета
· щитки на голень с защитой подъема стопы для спортсменов всех категорий 
· защитная раковина;

· капа 
6. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПОЕДИНКОВ
- 1 раунд - 2 мин. «чистого»  времени для возрастной категории 10-13лет

 -  1 раунд - 3 мин. «чистого» времени для возрастной категории 12-17 лет.

Время ведения борьбы в партере не ограниченно.

7.  РУКОВОДСТВО  И СУДЕЙСТВО

7.1 Соревнования являются личными и проводятся по Олимпийской системе (проигравший выбывает). 

7.2 Соревнования проводятся согласно правилам любительского панкратиона, судейство осуществляются силами Федерации панкратиона г.Москвы.

7.3.Общее руководство проведением турнира по панкратиону осуществляет  Центр Детского Творчества «Алексеевский» и клуб «Ратибор Москва» .

7.4.Главный судья соревнований – Аноров  А.С. 
                   Заместитель главного судьи – Комаров А.Е.   

                   Инспектор турнира - Президент федерации панкратиона г. Москвы – Зарщиков Д.О.

8.ФИНАНСИРОВАНИЕ

8.1 Расходы, связанные с проведением турнира (аренда комплекса, медобслуживание, судейство, оборудование, атрибутика, призовой фонд, и т.д.) возлагаются на Центр Детского Творчества «Алексеевский», Федерацию панкратиона г. Москвы, клуб «Ратибор», а также за счет спонсорской помощи, меценатов,  любителей спорта, уважающих свою Родину и спорт.
8.2 Расходы, связанные с оплатой проезда к месту соревнований о обратно, несут командирующие организации.
9. НАГРАЖДЕНИЕ

9.1. Победители и призеры награждаются кубками ,медалями и грамотами. Предусмотрены призы от спонсоров.
Оперативная информация и предварительные заявки принимаются до 28 апреля 2013   по контактным телефонам.

Аноров А.С. 8-910-404-38-25   Ratibormoscow@yandex.ru
Зарщиков Д.О. 8-916-696-63-74   aprel37@rambler.ru
                                                                                                                       ОРГКОМИТЕТ
Приложение   к Положению об открытом турнире  по Панкратиону 
«Новичок»

памяти Семёнова Сергея Анатольевича.
Технические действия

Во время поединка спортсменам разрешается применять технические действия спортивных видов единоборств: борьбы, восточных единоборств, бокса, кикбоксинга       

  1. Разрешенные действия

1.1 Удары руками, ногами, локтями, коленями и головой. Удары наносятся с полным контактом в голову, корпус, по ногам (кроме зон запрещенных для атаки)
1.2 Броски любой сложности, за исключением опасных бросков.
1.3 Проведение болевых и удушающих приемов в стойке и партере.
Оценка технических действий.

· 2.Техническое действие  оценивают боковыми судьями: 
· 2.1.  Броски (сваливание) – 1 балл. 

· 2.2.  Бросок с отрывом обеих ног - 2 балла.

· 2.3.  Амплитудный бросок выше уровня груди – 3 балла. 

· Пояснение.  Броски считаются,  при условии, что спортсмен, проводящий прием, остается в доминирующем положении. Доминирующим положением спортсмена считается его нахождение сверху соперника и контролирующее его положение.

· 2.4.  Удар рукой в голову из стойки, по сопернику, находящемуся в стойке или партере  – 1 балл.

· 2.5.  Удар ногой по бедру (по внутренней и внешней стороне, икре) -1 балл.

· 2.6.  Удар коленом по корпусу в стойке – 1 балл.
· 2.7.  Удар ногой  по корпусу в стойке – 2 балла.

· 2.8 . Удар ногой в голову в стойке – 3 балла.

· 2.9.  Техническое действие, приведшее к потере  равновесия и/или падению соперника при сохранении стойки, проводящего прием – 2 балла.
        3.Технические действия оцениваемые рефери:
· 3.1.  Три удара рукой в голову из доминирующего положения в партере – 1 балл.

· 3.2.  Пять ударов в голову из доминирующего положения в партере – 3 балла.

3.  Решение об исходе поединка принимается Старшим судьей на ковре (татами) на основании судейских записок боковых судей.

4. Поединок оканчивается:

· по истечении времени;

· когда один из бойцов имеет явное преимущество;

· в случае дисквалификации одного из бойцов;

· ввиду невозможности продолжать бой одним из участников;

· когда один из бойцов отказывается продолжать поединок.
·  при выходе  за пределы ковра
4.«Досрочная» победа присуждается:

· бойцу, за атакующее действие, в результате которого его соперник теряет координацию движений и не может защищаться и вести поединок (например ногдаун);
· бойцу, выполнившему болевой или удушающий прием (звук во время выполнения приема приравнивается к поражению);
· бойцу, соперник которого отказался продолжать поединок;

· бойцу, соперник которого не явился на бой или дисквалифицирован за допущенные нарушения Правил.

5. Победа по очкам присуждается бойцу, набравшему большее количество очков в поединке.
6. Замечания и предупреждения.

6.1.  Выход за пределы ковра: в 1-ый раз-замечание, во 2-ой раз-предупреждение и 1 балл присуждается сопернику, в 3-ий раз-предупреждение и 2 балла сопернику, в 4-ый раз - дисквалификация. Четыре выхода за ковер приравнивается  к поражению. Обоюдные выходы не оцениваются.
6.2.  Явное выталкивание за пределы ковра запрещается, а при повторной попытке наказывается  замечанием. Если поединки проходят в ринге или койе этот пункт правил не действителен.

6.3. Если при проведении болевого или удушающего приема спортсмен, которому проводят прием выходит за пределы ковра, в место, где завершение приема невозможно, то бой останавливается и спортсмен ушедший с окончательного приема таким образом наказывается 3 штрафными балами. После, спортсмен возвращается в центр ковра в том же положении. Повторный выход в бою за пределы ковра означает поражение.

6.4.  Проведение запрещенных действий – выносится  предупреждение спортсмену, нарушившему правила, и 2 балла присуждается его сопернику. Получение в течение боя 3-х предупреждений приравнивается к поражению. Рефери в поединке может ограничиваться устным замечанием, не начисляя штрафных баллов.

6.5.  Если в результате проведения запрещенного действия соперник получает травму, то спортсмен, нанесший ее, дисквалифицируется.
      7. Запрещенные действия

7.1.  Выходить на ковер потным и мокрым, использовать вазелин или другие жирные и эфирные вещества для покрытия кожи рук, ног и туловища.

            7.2.  Пытаться умышленно травмировать соперника.

7.3.  Симулировать травму и степень ее тяжести.

7.4.  Удары в глаза, горло, область шеи, затылка и позвоночного столба, в пах, по коленным суставам.

7.5. Удары головой в голову.
            7.6. Удары коленями и локтями в голову по спортсмену, находящемуся в стойке.

7.7. Удары ногами, коленями и локтями в голову по спортсмену, находящемуся в партере и при обоюдном партере.

            7.8. Прыжки ногами на лежащего соперника.

            7.9. Выталкивать соперника за пределы ковра.

            7.10.  Неконтролируемые броски на голову, на колено, броски с разрывом захвата.

            7.11. Царапаться, кусаться и щипаться.

            7.12. Удушающие приемы пальцами рук.

            7.13.  Надавливание на глаза, воздействия пальцами рук на лицо соперника.                                

7.14.  Любые воздействия на пальцы рук и ног противника.

7.15.  «Слэмы» выше уровня груди.

7.16.  Распятия и скрутки стопы.

7.17.  Броски с подворотом, с захватом шеи двумя руками.
7.18.  Гильятинные захваты двумя руками за шею без руки.
7.19.  Для спортсменов до 13 лет включительно - рычаг локтя с полным выпрямлением руки (по мнению рефери).

7.20.  Захваты за защитную амуницию, снятие защитной экипировки и выплевывание капы.

7.21. Нарушение морально-этических норм дисциплины:

- грубое недисциплинированное, неэтичное поведение по отношению к сопернику, участникам, судьям и зрителям;
- выкрики национального толка;

- неэтичное поведение секундантов;
- попытка повлиять на решение судей;
                        - игнорирование команд рефери.

Приложение 1
К А Р Т О Ч К А   У Ч А С Т Н И К А

Вес ____________                                                        № жеребьевки_________

Ф.И.О.____________________________________________________________

Спортивная организация________________________ город_______________

Дата рождения_______________   Гражданство__________________________

Вид единоборства___________________________________________________

Степень мастерства (разряд, звание, титулы)____________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Стаж занятий  ___________   Тренер___________________________________

Врач соревнований (Ф.И.О.) ___________________  Подпись______________

Судья на взвешивании   (Ф.И.О.) ________________ Подпись______________

__________________________________________________________________

Р А С П И С К А

Я, ________________________________________________________________

с Положением,  Правилами и условиями проведения соревнований 
__________________________________________________________________

проводимых «____»___________________201   г. ознакомлен, согласен и обязуюсь их выполнять. Считаю, что я физически и технически подготовлен для выступления в данных соревнованиях. В случае получения мной различных травм и даже летального исхода ни я, ни мои родственники, а также мои доверенные лица претензий к организаторам, судьям и другим лицам, имеющих отношения к проведению соревнований, иметь не будут.

Паспортные данные: _______________________________________________

__________________________________________________________________

«____»_________________201   г.          Подпись ________________________

